L' Atelier Paysan

L' Atelier Paysan est une ferme urbaine de
Vaudreuil-Dorion. Elle aide les gens, entre
autres les jeunes, a développer des
habiletés sociales et des compétences
professionnelles par le jardinage.
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Pourquoi I'économie. sociale ?

« L'objectif c'était de répondre a un
besoin de la communauté. Ca c’est sar
que si j'allais m’investir dans une
entreprise, c'était pas pour mon profit
personnel, mon enrichissement
financier personnel, c'était vraiment
pour apporter une plus-value ad une
communauteé, pour apporter quelque
chose qui n‘existait pas. [...] s'investir
dans quequ’chose qui a une portée
plus grande que soi-méme. »




La petite histoire

Le projet commence par 2 grands esprits qui se
renconfrent. Alexandre, membre de la famille Viau
propriétaire du IGA Extra de Vaudreuil-Dorion qui
caresse le réve secret d’utiliser une terre familiale pour
cultiver des légumes pour son épicerie. Katryne qui
termine sa formation en agriculture urbaine et qui se
cherche un projet intégrateur de fin d'études.

En 2019, le projet recoit une subvention pour
I'aménagement du site et commence & tout mettre en
place. |l est alors épaulé par un organisme de la
région, SDEM SEMO Montérégie.

En février 2021, L'Atelier Paysan s'incorpore comme
OBNL avec un CA formé de 5 membres. Liette qui
ceuvre dans des organismes pour les personnes ayant
des handicaps, Hugues conseiller en reléve agricole au
MAPAQ, Philippe de la CDC Vaudreuil-Soulanges,
Alexandre et Katryne. Sachez, que ce CA cherche des
personnes intéressées a devenir administrateur ou
administratrice.




Que.fait.l'entreprise

L'Atelier Paysan accueille des jeunes qui ne vont pas & I'école, sont
au chémage ou autre, dans un processus de développement
socioprofessionnel. L'équipe les accompagne dans les tdches
manuelles de jardinage et leur donne des ateliers plus théoriques
sur la culture maraichere.

De la semence & la vente des produits en passant par l'entretien
des plants et la cueillette, les jeunes s'impliquent activement dans
la culture des plantes potagéres et & nourrir leur communauté.

Ces jeunes viennent souvent a L'Atelier Paysan par le biais de
différents organismes communautaires avec qui I'équipe collabore
trés étroitement. Réorientation, réadaptation, réinsertion, accueil
de nouveaux arrivants, éducation, etc. L'organisme aide ces
personnes par le travail manuel, par la connexion & la terre et par
les échanges humains. Car coopérer avec des gens, mettre les
mains & la pate et participer & un effort collectif engendre
différentes interactions positives et enrichissantes.

L'Atelier Paysan devient ainsi pour les
organismes communautaires un service
complémentaire qui permet de varier leur
offre par des interventions plus naturelles
et de l'apprentissage.

Les légumes produits par la ferme et le
travail de ces jeunes sont ensuite vendus &
la communauté entre autres par le biais
d’un kiosque installé le samedi de 10h &
15h dans le stationnement du IGA Extra
Famille Viau. L'entreprise fournit aussi tout
le romarin dont la Distillerie 3 Lacs a
besoin pour son gin pamplemousse
romarin.



Ef le futur

L'Atelier Paysan vient de recevoir une nouvelle subvention
pour bonifier le site de la ferme. Ainsi dans un avenir
proche, I'équipe veut installer des parcelles pour
permettre aux gens de la communauté de se réunir autour
d’activités de jardinage. Elle veut aménager des espaces
inclusifs qui vont permettre & tout le monde de venir
jardiner, s‘'amuser et partager. Enfants, ados, personnes &
mobilité réduite, dgées, efc.

L’Atelier Paysan veut ainsi bonifier son offre et proposer
autant des expériences ponctuelles que des parcours
formateurs.




